Informacién para el paciente

¢Cudles son los Riesgos o Posibles Complicaciones?

A pesar de la adecuada eleccidn de la técnica y de su
correcta realizacion pueden presentarse efectos
indeseables, tanto los comunes derivados de toda
intervencion, asi como otros especificos del
procedimiento. Los posibles riesgos son:

Es el procedimiento quirudrgico que consiste en
eliminar el prepucio, la piel que cubre el glande. Se
realiza principalmente debido a razones médicas,
culturales, religiosas o cosméticas.

éPor qué esta intervencién?

= Sangrado (hematomas - reintervencién)

= Infecciones de la herida quirurgica (pérdida
total o parcial del érgano)

= (Cicatrizacidn antiestética

= Lesion uretral con aparicidn de fistulas

=  Aumento o disminucidn de la sensibilidad
del glande de intensidad variable

Puede ser necesario eliminar el prepucio en varias
circunstancias médicas como lo son:

=  Fimosis / Parafimosis
=  Enfermedad de la piel del glande y/o
prepucio

=  Balanitis a repeticion
P Cuidados Post operatorios

Beneficios del Procedimiento

=  Los hilos se caen solos (reabsorbibles), estos
por lo general se caen a las 2 semanas, pero
pueden durar hasta 3 meses

= Aguay jabon en la herida quirdrgica

=  Evitar relaciones sexuales por al menos 1
mes

= Se puede colocar hielo en sitio de herida
quirurgica al menos 4 veces al dia por 1
semana

= | Reposo por 1 mes, no hacer esfuerzos no
realizar deportes de contacto

= Suspender vendaje al dia siguiente de la
cirugia con bastante agua y jabén

=  Evitar erecciones por al menos 2 semanas

=  Mediante este procedimiento se pretende
facilitar las relaciones sexuales, la higiene
local y disminuir el riesgo de molestias e
infecciones

éComo se realiza?

=  Estaintervencion se realiza bajo sedacion
y/o anestesia local'y no precisa
hospitalizacién. La duracién es de
aproximadamente 1 hora. Se extirpa el
prepucio y se colocan puntos absorbibles
entre la piel del pene y la mucosa del
glande, dejando descubierto el glande.

Habitualmente el frenillo se secciones y
sutura durante la intervencién
Si presenta aumento de tamafo del

éCémo debe Prepararse? pene o cambio coloracion en piel (se
pone morado o negro) es importante
=  En caso de optar por realizar la cirugia bajo que consulte o acuda al médico de forma

sedacion es necesario el ayuno por al

X A inmediata para su valoracion
menos 6h previo al procedimiento

=  Sitoma algun tipo de anticoagulante o
antiagregante (aspirina, warfarina,
Rivaroxaban, Clopidogrel entre otros) debe
informar al médico para recomendaciones
acerca de la suspension previo al
procedimiento

=  Debe rasurarse la zona genital con bastante
agua y jabon el dia del procedimiento
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