Informacién para el Paciente

La Uro-Oncologia o Urologia Oncoldgica es
una rama de la urologia que se enfoca en el
diagndstico, tratamiento y seguimiento de los
canceres que afectan el tracto urinario de
ambos sexos y el sistema reproductor
masculino

Esto incluye canceres de: Prostata, Rifion,
Testiculos, Pene, Uretra

Hoy en dia el cancer de prdstata es el tumor
mas frecuentemente diagndsticado en
hombres en Costa Rica y el tercero en
mortalidad en el pais

Tratamiento Integral de Tumores Uroldgicos

Desde la consulta Uro-Oncolégica podemos
prevenir, diagnodsticar y tratar los tumores
uroldgicos

Dentro del tratamiento incluye una parte
quirdrgica, que permite tratar con cirugia la
mayor parte de-los-tumoresy una parte
médica que nos-permite abordar el
tratamiento en fases avanzadas de la
enfermedad

Cancer de Préstata

El tumor urolégico mas frecuente entre los
hombres en Costa Rica. Se estima que
aproximadamente 1 de cada 8 hombres va a
padecer la enfermedad. Sus principales
factores de riesgo son la edad, el
antecedente heredo familiar y ser de raza
negra. El Antigeno prostatico Especifico y el
tacto rectal son fundamentales para su
diagnéstico
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Cancer de Vejiga

Enfermedad oncolégica que ocasiona
lesiones vegetantes en el interior de la vejiga,
suele causar sangrado en la orina o mucho
ardor al orinar. Estas lesiones se pueden
observar realizando una cistoscopia o en
ocasiones mediante un ultrasonido. Factores
de riesgo: Tabaquismo, edad y exposicion a
guimicos como tintes y productos de caucho

Cancer de Testiculo

Tumor frecuente en pacientes jovenes, entre
los 20-45 afios. Se diagnéstica al examen
fisico documentandose una masa indurada e
indolora localizada en el parénquima
testicular. El ultrasonido y los marcadores
tumorales también son importantes para el
diagndstico adecuado y seguimiento de la
enfermedad. Los principales factores de
riesgo son: antecedente personal o familiar
de cancer de testiculo y la criptorquidea

Cancer de Rifdn

Dentro'de los tumares mas frecuentes en
urologia. Su diagnédstico cada vez es mas
frecuente por el uso del ultrasonido, como
hallazgo incidental, ya que la mayoria de
estos tumores no dan sintomas en sus etapas
iniciales. En caso de dar sintomas lo mas
frecuente es la hematuria o el sangrado en la
orina. Los principales factores de riesgo para
este tumor son: Obesidad, HTA y tabaquismo

Cancer de Pene
Menos frecuente, generalmente se asocia al

VPH. Sus principales factores de riesgo son la
edad, la mala higuiene y la fimosis

CENTRO UROLOGICO DEL ESTE



